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DECISAO

Trata-se de Acédo de Obrigacdo de Fazer com Pedido de Tutela Antecipada de
Urgéncia proposta por Helena Maria Barbosa Fonseca Sato em desfavor de Unimed Goiania
Cooperativa de Trabalho Médico, partes devidamente qualificadas.

Narra a autora ser idosa, portadora de artrite psoriasica (CID M07.3), moléstia de dificil
controle que lhe acarreta dores intensas, limitacdo dos movimentos e risco de desenvolvimento
de complicacdes severas, inclusive cardiovasculares. Relata que, apds esgotadas diversas linhas
terapéuticas tradicionais, foi-lhe prescrito o medicamento Tofacitinibe (Xeljanz), por médica
especialista e credenciada da prépria rede da requerida, para uso diario e continuo por tempo
indeterminado.

Afirma que, ao buscar a autorizagdo junto ao plano de saulde, a requerida recusou a
cobertura do tratamento sob o fundamento de auséncia de previsdo no Rol de Procedimentos da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).

Aduz que a recusa € abusiva, uma vez que o tratamento prescrito visa a manutencao
de sua saude e integridade fisica, estando o medicamento registrado na ANVISA e indicado por
profissional habilitado, ndo cabendo a operadora do plano de saude interferir na escolha da
terapéutica.

Diante da gravidade do quadro clinico e do risco iminente de agravamento da
enfermidade, a parte autora requereu a concessao da tutela de urgéncia para que a requerida
seja compelida a fornecer o medicamento prescrito, sob pena de multa diaria.

Deferiu-se o parcelamento das custas iniciais no evento 12.

O parecer técnico emitido pelo Nucleo de Apoio Técnico do Poder Judiciario — NATJUS
foi juntado aos autos no evento 16.

A parte autora apresentou manifestacao nos autos, a qual foi protocolada no evento 18.
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Assim vieram-me 0s autos conclusos.

Breve relato. Decido.

DA TUTELA DE URGENCIA

Examinando os autos, chego a conclusédo de que a antecipacao dos efeitos da tutela

postulada merece ser deferida.

A tutela provisoria, inserta no artigo 294, do Cdédigo de Processo Civil, pode ser de
urgéncia ou evidéncia. A tutela provisoéria de urgéncia, cautelar ou antecipada sera em carater
antecedente, ou incidental. Em suma, a tutela proviséria é o género que admite duas espécies: a)
tutela de urgéncia (artigo 300) cautelar e antecipada; ou b) tutela de evidéncia (artigo 311). Eis o
gue, a esse respeito, estatui os artigos 294, 300 e 303, do Cédigo Processual Civil:

"Artigo 294. A tutela proviséria pode fundamentar-se em urgéncia
ou evidéncia.

Paragrafo Unico. A tutela provisdria de urgéncia, cautelar ou
antecipada, pode ser concedida em carater antecedente ou
incidental.

Artigo 300. A tutela de urgéncia sera concedida quando houver
elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de
dano ou o risco ao resultado Util do processo.

§ 2°. A tutela de urgéncia pode ser concedida liminarmente ou
apos justificagao prévia.

§ 3°. A tutela de urgéncia de natureza antecipada nédo sera
concedida quando houver perigo de irreversibilidade dos efeitos da
deciséo.

Artigo 303. Nos casos em que a urgéncia for contemporanea a
propositura da acgdo, a peticdo inicial pode limitar-se ao
requerimento da tutela antecipada e a indica¢do do pedido de
tutela final, com a exposicéo da lide, do direito que se busca
realizar e do perigo de dano ou do risco ao resultado util do
processo."

A antecipacao pretendida é medida processual extrema, sendo cabivel nos casos em
gue a existéncia de elementos que evidenciem a probabilidade do direito, fumus boni iuris e 0
perigo de dano, periculum in mora, ou o risco ao resultado util do processo.

Segundo o professor Nelson Nery, in Caodigo de Processo Civil comentado, ed. Revista
dos Tribunais; 12 edi¢cdo/2.015. Séo Paulo, p.842/843:
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"A tutela de urgéncia busca resguardar situagcfes nas quais a
demora no reconhecimento do direito prejudica a parte. Ha a
necessidade da demonstracdo do periculum in mora ou do fumus
boni iuris. Por outro lado, a tutela de evidéncia nédo exige a
demonstracao de tais requisitos, pois esta vinculada ao chamado
direito evidente, pretensdes em juizo nas quais o direito se mostra
claro, como o direito liquido e certo. Em suma, a auséncia de
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GRE5
defesa consistente ou a auséncia de controvérsia sobre o pedido, = 2?31 <
ou parte dele, permite a verificagdo ndo sé da plausibilidade do < > (ég
direito, mas de sua propria existéncia". (_)‘(Iﬂ Q..

Q2

. o . L. m_mg

No caso concreto, a probabilidade do direito encontra respaldo no conjunto probatério 3% ;_8

acostado aos autos, em especial o laudo médico que atesta a gravidade da enfermidade e a §< 3 S
expressa indicacdo da medicacao Tofacitinibe (Xeljanz), registrada na ANVISA sob o namero C ’;ﬁ 5
121100465. 478
_ o . . _ R<E
O perigo de dano é evidente, considerando o risco de agravamento da doenga, cujas »T3%
consequéncias podem culminar na perda de mobilidade e desenvolvimento de comorbidades, 3 '(")'V
inclusive de ordem cardiovascular, situagdo que representa ameaga concreta a integridade fisica “ 5o
SRR 23
e a propria vida da autora. 9%
. . o , . . . L 2o
Corroborando o aludido dispositivo é o entendimento jurisprudencial: °©

NN QO

[N ]
APELACAO CIVEL. OBRIGACAO DE FAZER. FORNECIMENTO g 9
DE MEDICAMENTO PARA TRATAMENTO DE ARTRITE Bk’g%
REUMATOIDE. PLANO DE SAUDE . UNIMED. RECUSA DA RE &"N 2.
EM FORNECER O MEDICAMENTO ORAL DENOMINADO gwi
XELJANZ 5 MG, DE USO EM AMBIENTE DOMICILIAR. ¢mo
ALEGAGAO DE EXISTENCIA DE CLAUSULA CONTRATUAL g&’

EXCLUDENTE DE COBERTURA. MEDICAMENTO QUE
INTEGRA O PROPRIO TRATAMENTO . COBERTURA
OBRIGATORIA. ROL DA ANS. LISTA DE COBERTURA
OBRIGATORIA CONTRATUAL MINIMA. COMO CEDICO, NO
TRATAMENTO DA DOENCA, O MEDICAMENTO DE
APLICACAO CONTINUA INTEGRA O PROPRIO
PROCEDIMENTO TERAPEUTICO . CONFORME LAUDO
MEDICO JUNTADO NA INICIAL, VERIFICA-SE QUE O MEDICO
RESPONSAVEL SOLICITOU O TRATAMENTO DO QUADRO DO
AUTOR COM A DROGA INDICADA. NESSE SENTIDO, CERTO E
QUE A JURISPRUDENCIA DOS TRIBUNAIS VEM AFASTANDO
A CONDUTA DE NEGATIVA DE FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTOS QUE INTEGRAM O TRATAMENTO, UMA VEZ
QUE A SUA NECESSIDADE, DEVIDAMENTE PRESCRITA PELO
MEDICO RESPONSAVEL, CONSISTE EM DESDOBRAMENTO
DO PROPRIO SERVICO MEDICO-HOSPITALAR SEGURADO.
INTELIGENCIA DOS ENUNCIADOS DE SUMULA N°. 211 E N° .
340 DESTE TRIBUNAL. PRECEDENTES DESTE TJERJ PARA O
MESMO MEDICAMENTO. REDUCAO DA VERBA
INDENIZATORIA. OBSERVANCIA AOS PRINCIPIOS DA
RAZOABILIDADE E PROPORCIONALIDADE . DADO PARCIAL
PROVIMENTO AO RECURSO.(TJ-RJ - APL:
00567854220218190001 202200120743, Relator.: Des(a).
VALERIA DACHEUX NASCIMENTO, Data de Julgamento:
09/11/2022, DECIMA TERCEIRA CAMARA CIVEL, Data de
Publicagdo: 11/11/2022)
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A Lei n.° 14.454/2022 atribuiu carater exemplificativo ao rol de procedimentos da ANS,
admitindo-se a cobertura de tratamento indicado por médico assistente sempre que inexistente
alternativa terapéutica eficaz prevista no referido rol, como na presente hipotese.
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T8I
O Cddigo de Defesa do Consumidor também ampara a pretensdo da parte autora, % 209
vedando clausulas contratuais que imponham limitacbes abusivas a cobertura de tratamentos o » 3
essenciais a saude e a vida do consumidor (artigo 51, inciso V). Q‘('ﬂ =
Q2
[T o
Presentes os requisitos legais e amparada a pretenséo nos principios da dignidade da 3% 3
pessoa humana e do direito a salde, impde-se a concessao da tutela de urgéncia. @ <od
>
c
Na confluéncia do exposto, DEFIRO a tutela provisoéria de urgéncia requerida pela 3_51?)
autora para determinar que a requerida proceda ao fornecimento do medicamento Q S
TOFACITINIBE (XELJANZ), conforme posologia prescrita pelo médico assistente, no prazode 05 . T
(cinco) dias, sob pena de aplicacdo das medidas coercitivas cabiveis em caso de 37
descumprimento. 28
Considerando tratar-se de medicamento de uso continuo, determino que a dispensacao § S
ocorra de forma periédica mensal, cabendo a parte autora apresentar, a cada 06 (seis) meses,
laudo médico atualizado que ateste a necessidade da continuidade do tratamento, sob pena de &~
suspensdo da obrigacdo, resguardando-se o eréario e a requerida de eventual desperdicio ou @"N
destinacdo inadequada da medicacéo, notadamente em casos de alteragdo do quadro clinicoou 3%
falecimento da paciente. &
W
!\.) D
DA APLICAGAO DO CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR o m
a,
Ol
o o

Em relacdo a aplicacdo do Cddigo de Defesa do Consumidor e inversdo do 6nus da
prova, no caso vertente reconheco relagdo consumerista, pois, segundo preceitua o artigo 2°, do
Cddigo de Defesa do Consumidor, “consumidor € toda pessoa fisica ou juridica que adquire ou
utiliza produto ou servico como destinatario final”.

Sendo palpéavel a relacdo de consumo, aplicam-se as normas pertinentes a legislacao
de protecédo aos consumidores, qual seja, Lei n.° 8.078, de 11 de setembro de 1.990.

A Constituicdo Federal encarregou ao Estado o dever de defesa ao consumidor, diante
da situacao de desigualdade na relacdo de consumo, elegendo sua protecdo como fundamento
da ordem econdmica patria, conforme dispde o inciso V, do artigo 170.

Infere-se que a parte autora requereu a inversao do 6nus da prova, com espeque no
artigo 6°, inciso VIII, do Cédigo de Defesa do Consumidor, o que passo a analisar.

Entre os direitos basicos deste, a mencionada lei garante ao consumidor a facilitacao da
defesa, inclusive com a inversdo do onus da prova a seu favor no processo civil, quando, a
critério do juiz, for verossimil a alegacdo ou quando for ele hipossuficiente, segundo as regras
ordinarias de experiéncias (artigo 6°, inciso VIII, do Cadigo de Defesa do Consumidor).

Entende-se como verossimil a plausibilidade nos argumentos apresentados, 0s quais
imersos ao contexto fatico levam a elucidacao dos fatos de maneira corroborativa. Verossimeis
sdo as alegacdes e neste sentido aplico as disposi¢des pertinentes a inversédo do énus probante,
vez que entendimento diverso ndo desfruta este julgador.
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Inclua-se o presente feito na pauta de audiéncias de conciliacdo do CEJUSC.

O prazo para a apresentacao de resposta contara da audiéncia acima designada (
Cddigo Processual Civil, artigo 335, inciso 1), exceto se o ato for dispensado pelas partes, quando
o termo inicial do prazo sera a manifestacdo da parte requerida (Cédigo Processual Civil, artigo
335, inciso ).
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T835
Saliento que a auséncia injustificada das partes a audiéncia ensejara a aplicacdo de % JZ>’§ °
multa de 2% (dois por cento) sobre o valor da causa (Cédigo Processual Civil, artigo 334, § 8°). o » (éa
As partes poderdo constituir representante, inclusive seu advogado, para representa-la gﬂ“ﬂ ?ﬂ;
em audiéncia, por procuragdo especifica, com poderes para negociar e transigir (Codigo 8%" 3
Processual Civil, artigo 334, § 10), sob pena de multa, ndo se admitindo a juntada posterior. @% g S
c
Cite-se a parte promovida, com antecedéncia minima de 20 (vinte) dias da audiéncia 3_51?@'
designada, fazendo constar que, por forca do 8§ 5°, do artigo 334, a requerida devera manifestar Q SE
seu eventual desinteresse na composigdo por peticdo apresentada com, no minimo, 10 (dez) T3
dias, de precedéncia. 8%
i .
A audiéncia ndo sera realizada se ambas as partes manifestarem, expressamente, _- o
desinteresse na composi¢ao consensual (Cadigo Processual Civil, artigo 334, § 4°, inciso ). §§§
p PO
Intime-se a parte autora, na pessoa de seu advogado, para fazer o depdsito da IR &
remuneracao do conciliador em conta bancaria, cujos dados poderdo ser obtidos até mesmo por g~ 9
telefone junto ao 1° CEJUSC (3236-2415), juntando antes da referida audiéncia o comprovante gk’g%
nestes autos (Res. Corte Especial n. 49, 2.016, artigo 9°, caput e § 3°; deliberacdo NUPEMEC n. B"N 2.
01, 2.017, artigo 5°; Res. Corte Especial n. 80, 2.017, artigo 9°), sob pena de néo realizacdo do £ 0;@
ato seguido do cancelamento da distribuicdo (Codigo de Processo Civil, artigos 82, § 1° e 290) e g mo
extingao do processo sem resolucao do mérito (artigo 485, inciso 1V). 33’3

Caso a parte autora seja beneficiaria da assisténcia judiciaria, os honorarios do
conciliador serdo remunerados conforme normas do Tribunal de Justica para processos com
gratuidade de justica.

Registre-se que a presente decisdo serve como MANDADO/OFICIO/CARTA, nos
termos dos artigos 136, 137, 138 e 139, do Cddigo de Normas e Procedimento do Foro Judicial.

Intime-se. Cumpra-se.
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Goiania, assinado e datado eletronicamente.

Fernando Ribeiro de Oliveira
Juiz de Direito

|[9A ID Wnuo) O juau 1padoid < -

>[E Tri bunal de Justica do Estado de Goi as

544 Docunent o Assinado e Publicado Digital mente em 20/ 03/ 2025 16: 26: 28

-" Assi nado por FERNANDO RI BEI RO DE COLI VEI RA

as Local i zar pel o cédi go: 109387605432563873791486359, no endereco: https://projudi.tjgo.jus.br/p




